
 

 

老 年 服 务 与 管 理 专 业  

一、专业基本信息 

新办

专业 

专业名称 开办时间 专业带头人 联系方式 隶属二级学院 招收考生类别 

老年服务与管理 2016.07 刘  芳 18609383310 旅游学院 文理兼收 

 

二、专业概况 

老年服务与管理专业是近年随着中国老龄化趋势出现的新专业.旅游学院老

年服务与管理专业于 2015 年 1 月启动申报，经过就业岗位及市场需求调研、专

业申办条件建设及自评、并向甘肃省民政厅主管厅领导请示汇报，于 2015 年 7

月正式进行专业申报，2015 年 9 月获得甘肃省教育厅批准设立。本专业师资力量

结构分布合理,教学条件完备，社区居家养老与护理综实训室正在建设中；注重校

企合作，能为学生提供广阔的实践平台。 

 



 

 

三、专业培养目标 

本专业学制三年,培养德、智、体全面发展的，具有崇高价值追求、富有社会

责任感，熟悉国家相关政策法规，熟练掌握养老服务机构经营与管理、老年人身

心护理技能、养老机构管理与经营工作，面向社会福利机构、各级民政部门、老

年机构、老年事（产）业单位、社区及家政服务业，从事养老机构管理与经营、

老年社团活动、老年大学教学与管理工作的高素质技术技能型人才。 

四、专业主干课程 

序 号 课程名称 课程性质 

1 《老年心理学》 主干理论课程 

2 《营养与饮食保健》 主干理论+实践课程 

3 《老年健康照护》 主干理论+实践课程 

4 《养老机构经营与管理》 主干理论+实践课程 

5 《老年社会工作方法》 主干理论课程 

6 《老年学概论》 主干理论课程 

7 《老年人权益保障实务》 主干理论+实践课程 

8 《健康旅游概论》 主干理论课程 

9 《社会工作实务》 主干理论课程 

10 《管理学》 主干理论课程 

11 《老年活动策划与组织》 主干实践课程 

12 《岗位认知实习》 主干实践课程 

13 《健康照护实习》 主干实践课程 

14 《专业综合实习》 主干实践课程 

15 《跟岗实习》 主干实践课程 

16 《顶岗实习》 主干实践课程 

17 《项目化毕业设计》 主干实践课程 

18 《毕业综合实习》 主干实践课程 



 

 

五、专业就业方向 

序号 职业岗位 就业企业类型 

1 养老护理员 

社会福利机构、各级民政部门、老年机构、老年事（产）

业单位、社区及家政服务业 
2 社会工作师 

3 公共营养师 

 

六、专业带头人 

 

刘芳，女，研究生学历，讲师，导游专业负责人。国家旅游局“名导进课堂”

师资库成员，中国国家职业技能考评员（餐饮专业），全国导游资格考试面试评

委。主持、参与科研项目 10 余项，发表省部级以上论文 10 余篇，主编、参编教

材（专著）1 部，获得各种奖励、荣誉、教学成果等 10 余项。 



 

 

七、专业教学团队 

序

号 
姓名 性别 年龄 

职务/

职称 
毕业学校 学历 学位 

承担的主要                                       

课程 

专（兼）

职 

1 刘 芳 女 31 讲师 西北师范大学 研究生 硕士 
《健康旅游概论》、《老年

人权益保障事务 》 
专职 

2 曹爱明 男 55 研究员 天水师范学院 本 科 / 《老年心理学》 专职 

3 李玉林 男 39 副教授 桂林理工大学 研究生 学士 
《老年学概论概论》、《老

年服务伦理与礼仪》 
专职 

4 吴建华 女 39 讲师 西北师范大学 研究生 硕士 
《老年人营养与饮食保

健》、《老年才艺》 
专职 

5 赵文秀 女 32 讲师 西北师范大学 研究生 硕士 《管理学》 专职 

6 海 潮 男 34 / 桂林旅游学院 本 科 / 《社会工作实务》 兼职 

7 武天颖 男 32 / 甘肃中医学院 本 科 / 《老年健康照护技术》 兼职 

八、专业实习实训条件 

（一）校内主要实训场所 

本专业现有老年服务与管理综合实训室 1 个，老年服务与管理多媒体教室 1 间。 

 

分组讨论社区服务活动策划案 



 

 

 

《老年健康照护技术》操作步骤练习 

（二）校外实训活动 

 

为社区老年人进行健康体检 



 

 

 

社区走访 

 

入户调研 



 

 

 

健康档案整理 

 

社区调研 



 

 

 

为社区老人组织活动 


